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COMPETITIONS MINI-BASKET
MINI-BASKET DANS LES YVELINES

La commission Mini-basket propose une formule de compétition Mini-
Basket pour les U9 et les U11 adaptée aux joueurs et joueuses de tous
niveaux (débutants, débrouillés, expérimentés), axée sur la découverte, la
progression et l’initiation à la compétition. La Fête Nationale du Mini-
Basket, organisée par le CDYBB fin mai ou début juin vient conclure la saison
sportive de mini-basket.

 Formule Découverte
-Public cible : U9 débutants
-Objectif : S’initier au basket, sans engagement
-Format : 2 à 3 rassemblements par an, inscription à la carte par les clubs

 Formule Progression
-Public cible : U9 débutants / débrouillés
-Objectif : Progresser dans la pratique du basket en découvrant la compétition
-Format : en 2 phases :

-3 plateaux entre octobre et décembre
-4 à 5 matchs selon niveau (débutant / débrouillé) entre janvier et mai.

 Formule Compétition
-Public cible : U9 expérimentés (surclassés) et U11
-Objectif : Matchs réguliers dans une logique compétitive de championnat.
-Format : Engagement en septembre ou janvier, groupes (brassages) / divisions
(championnat) de différents niveaux

 Fête Nationale du Mini-Basket
La Fête Nationale du Mini-Basket est un événement annuel organisé par la FFBB
depuis 1994. Elle réunit plus de 100 000 enfants de 6 à 11 ans dans tous les
départements français, chaque week-end de mai et juin, pour des tournois
ludiques, ateliers et remises de récompenses dans une ambiance conviviale sans
perdants.
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 Formule progression : Organisation des plateaux

-3 plateaux organisés entre octobre et décembre (inscriptions au fil de l’eau);
-1 plateau = 3 clubs présentant 2 équipes de niveaux débutants/débrouillés;
-Challenge technique par club (dribble, passe, tir) servant d’échauffement;
-2 matchs en 3x3 dans la largeur du terrain pour chaque équipe;
-Règlement : 4 périodes de 4 mn sans arrêt du chrono, 1 période jouée au
minimum et 3 au maximum.
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 Formule progression : Organisation des matchs

-2 niveaux : débutant ou débrouillé;
-4 à 5 matchs (un match toutes les 3 à 4 semaines) entre janvier et mai;
Règlement : Matchs en 4x4 en 8x3 mn, équipes de 10 joueurs, 3 périodes jouées
au minimum et 5 au maximum, pas d’affichage de score mais attribution de
points par périodes (3 points si gagnée, 2 points si égalité et 1 point si perdue).

Mémo U9 /U11 
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