FORMULE U9

ORGANISATION ET REGLEMENT

o Ballons: Taille 5 Taille du panier: 2.60 m
Rappel : 3 offres

« Offre Découverte : S'initier au basket sans engagement avec les rassemblements

o Offre Progression : Progresser dans la pratique du basket en découvrant la compétition.

« Offre Compétition : U9 Surclassés avec matchs réguliers dans une logique de compétition
Votre club peut engager des équipes dans chaque offre.

Détail de “ U'offre Progression”
o 2 phases : phase 1 = plateaux (challenge + tournoi, découverte du jeu) & phase 2 = championnat

PHASE 1 : Plateaux

Un plateau est découpé en 2 phases : le challenge et le tournoi.

Le Challenge :
o Ilsert d'échauffement et sera différent a chaque plateau réalisé.
o Les deux équipes de chaque club font le challenge ensemble.

Le tournoi :
e Larencontre:
o Temps: 4 x 4 minutes avec chronométre en continu. Pause : 1 minute entre chaque période.
o Match de 3 contre 3 dans le sens de la largeur.

o Pas de classement ni de titre de champion.

o Leséquipes:

o Une équipe est composée de 5 a 7 joueurs.

o Elle peut étre masculine, féminine ou mixte.

o Encasd’ équipe mixte : il est obligatoire d'avoir une fille présente a chaque match.

o Pas de changement sauf sur blessure ou pour 5 fautes personnelles.

o Chaque joueur / joueuse doit jouer au minimum 1 période et au maximum 3 périodes par match.
I\ Régle non respectée - match perdu par pénalité.

o]

« Réglement et spécificités :
o Pas de temps mort (sauf gestion éducative par 'arbitre) ni de prolongation.
o Pasde retour en zone.
o Pasde 3 secondes /5 secondes / 8 secondes / 24 secondes — mais l'arbitre doit accompagner l'enfant
pour l'aider a jouer si ¢a dure trop longtemps.
o Réparation d’une faute sur tir : 1 lancer-franc d’une valeur de 2 points “sans rehondeurs”
et le ballon sera redonné a l'équipe adverse pour une remise en jeu ligne de fond.

FORMULE U9

o Arbitrage
o Identique au U11 : pédagogique, verbal, adapté au niveau des enfants.
o Jeunes arhitres encadrés par un adulte.

« Particularités E-marque
o Equipe débutante : pas de feuille obligatoire (un suivi papier simplifié possible pour 'éducateur).
o Equipe débrouillée : feuille de marque obligatoire via le logiciel plateau.
o Pas de saisie de résultats sur internet.
o Lafeuille est a déposer sur Comklub (zone documentaire) 48h maximum aprés la rencontre.

« Points spécifiques
o Préparer les rotations a I'avance pour éviter les erreurs.
o Le challenge ouvre chaque plateau (différent a chaque journée) et précéde le tournoi.
o But:apprentissage et découverte de la compétition, dans un cadre sans pression de résultat.

PHASE 2 : Championnat

e Lesrencontres:
o Temps: 8 x 3 minutes Pause : 2 minutes entre les périodes y compris la mi-temps
o 1temps mort par mi-temps et pas de prolongation.

o Match de 4 contre 4 (tout terrain).

¢ Les équipes:
o 8 joueurs minimum et 10 maximum
o Pas de changement sauf sur blessure ou pour 5 fautes personnelles.
o Chaque joueur / joueuse doit jouer au minimum 3 périodes et au maximum 5.

o Réglement:
o Changement de camp a la mi-temps.
o Pas detira 3 points. Lancer franc : tireur peut avancer d’un pas.
o Pasde 3/ 8 et 24 secondes.
L’arbitre accompagne ’enfant en cas de temps trop long pour remettre en jeu ou jouer le ballon.

L’arbitre reste sur la méme philosophie éducative que sur la phase 1.

« Points spécifique :
o Le score est comptabilisé uniquement par période (pas affiché en continu) :
= Période gagnée = 3 points
= Période nulle = 2 points
= Période perdue = 1 point
L’affichage panneau montre seulement les points par période (mis a jour en fin de période).
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