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LES BREVETS FEDERAUX
FORMATION DES TECHNICIENS

Les brevets fédéraux sont des formations initiales diplomantes destinées aux
bénévoles comme aux éducateurs pour encadrer des équipes de basket-ball
de maniere sécurisée et pédagogique. Leur objectif principal est de permettre
d'entrainer et d'accompagner en compétition selon l'age des joueurs, en
favorisant I'engagement, |'apprentissage et le développement via une posture 1/2
adaptée.

LES OFFRES DE FORMATION

Il existe 3 types de brevets fédéraux :

-le Brevet Fédéral Enfants (U9 a U11)

-le Brevet Fédéral Jeunes (U13 a U15)

-le Brevet Fédéral Enfants (U17 a U20 et Seniors)

Un Brevet Fédéral, c’est :
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LES BREVETS FEDERAUX
FORMATION DES TECHNICIENS

La formation Brevet Fédéral vous permettra de découvrir :

-les caractéristiques des joueurs U9 / U11 ou U13 / U15 ou U18 / U21 / Adultes;

-les modalités d’animation pédagogique a I'entrainement et en compétition;

-les orientations techniques du jeu a développer pour les catégories concernées;
- les outils d’accompagnement de vos joueurs et de votre équipe en compétition
mais aussi les outils d’accompagnement de I'environnement du joueur.
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— Des contenus de formation adaptés au public concerné

U9 /ull U13 /U15 U18 / U21 & Adultes

-Les attentes et motivations des -Les attentes et motivations des -Les attentes et motivations des
enfants jeunes adultes

-Les basiques « Fundamentaux » -Les outils du 1C1 et le -Attaquer a 5 : simplifier son

-La construction d’une situation développement du jeu rapide collectif, impliquer et engager les
pédagogique et séance -La construction d’'une séance joueurs dans un projet collectif
d’entrainement pédagogique -La construction d’'une séance
-L’accompagnement des enfants -L’accompagnement des jeunes pédagogique

en compétition en compétition -L’accompagnement des adultes
-La posture pédagogique a -La posture pédagogique a en compétition

adopter pour favoriser adopter pour favoriser -la posture pédagogique a
I’engagement et 'apprentissage I’engagement et I'apprentissage adopter pour favoriser

I’'engagement et le
développement

- Durée de la formation

-44 heures de formation (28h de présentiel + 16h d’e-learning et défis terrain);
-une journée pendant les vacances de Noél;

-une journée pendant les vacances d’hiver;

-un week-end pendant les vacances de printemps, comprenant I'évaluation.

- Pré-requis

-avoir 16 ans révolu a la date de la Formation;

-étre licencié(e) a la FFBB a la date de la formation;

-étre en possession d’un certificat médical d’aptitude a la pratique du Basket-ball.
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